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KOMUNIKAT

Warszawa, 31 stycznia 2025 r.

Spotkanie potaczonych Rad do Spraw Rodziny, Edukacji i Wychowania
oraz Rady do Spraw Ochrony Zdrowia dziatajagcych w ramach Narodowej Rady

Rozwoju przy Prezydencie Rzeczypospolitej

Spotkanie miato miejsce 31 stycznia 2025 roku w Patacu Prezydenckim. Krajowy
Sekretariat Nauki Os$wiaty NSZZ ,,Solidarno$¢” reprezentowat przewodniczacy Waldemar
Jakubowski.

Obrady poswiccone zostaly nowemu przedmiotowi: edukacja zdrowotna
w odniesieniu do projektu Rozporzadzenia MEN z dnia 15 listopada 2024 roku zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét. Zagadnienie
zostalo poddane analizie z perspektywy medycznej, pedagogicznej oraz psychologii
rozwojowej. Obrady prowadzili prof. dr hab. Andrzej Wasko Przewodniczacy Rady do Spraw
Rodziny, Edukacji i Wychowania oraz prof. dr hab. Piotr Czauderna Przewodniczacy Rady
do Spraw Ochrony Zdrowia.

Perspektywe pedagogiczng i psychologiczng przedstawili dr Szymon Grzelak Prezes
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej oraz dr Zbigniew Barcinski Prezes Stowarzyszenia
Pedagogéw ,Natan”. Doktor Grzelak, na wstepie swojej wypowiedzi, stwierdzil,
ze najbardziej aktualne badania IBE wyraznie wskazujg, ze wychowanie do zycia w rodzinie
spelnia swoja funkcje 1 jest w pelni akceptowalne w S$rodowisku. Zaznaczyt takze,
ze ewentualne wprowadzenie edukacji zdrowotnej bedzie sprzeczne z art. 48 Konstytucji,
a takze bedzie istotnym zrodlem konfliktoéw wsrod rodzicéw, kadry pedagogicznej i uczniow,
poniewaz nie bierze pod uwage roznych pogladéow na sprawe seksualnos¢, jakie istnieja
w polskim spoteczenstwie. Probleméw takich nie sprawia za§ WDZ. Edukacja zdrowotna
W swojej istocie jest tez sprzeczna z wyzwaniami demograficznymi i kulturowymi, przed
jakimi stanie, a wlasciwie juz staje, nasze spoteczenstwo. Ignorowane s3 tez
dwudziestopiecioletnie zasoby przedmiotu WDZ w postaci programow, podrecznikow, kadry,
doswiadczen, dostgpnych pomocy. Stwierdzit takze, ze zalozony przez MEN brak kosztéw
regulacji w zaden sposob nie przystaje do rzeczywistosci, koszty beda musiaty by¢ i to
niematle.

Pozytywne zatozenia edukacji zdrowotnej tez trudno przewidzie¢, a w uzasadnieniu
do rozporzadzenia ministerstwo wyraznie zapisato, ze edukacja zdrowotna nie bedzie miata
wplywu na stan zdrowia ucznidow (sic!). W takim razie, jaka jest celowo$¢ jego
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wprowadzenia? Zdaniem dra Szymona Grzelaka celem nie jest dobro i zdrowie mlodziezy,
a ideologia sprzeczna ze zdrowy rozsadkiem.

Dr Zbigniew Barcinski w swoim wystgpieniu ,.Zmiana idealu wychowawczego”
dokonat poréwnania podstaw przedmiotu WDZ i edukacja zdrowotna. W wychowaniu do
zycia w rodzinie wartoscig podstawowg byla rodzina i malzenstwo, wzorcem aktywnos$ci
seksualnej byta mitos¢ matzenska i1 ptodnos¢, podobnie jak panowanie nad popedami,
akceptacja wtasnej ptci i Swiadomos¢ dojrzatosci.

W edukacji zdrowotnej mowa jest tylko o zdrowiu rozumianym bardzo pobieznie,
matzenstwo znika, pojawia si¢ za to Swiadoma zgoda partnerow, nastepuje faktyczne
odrzucanie ptodnosci i uleganie popedom, a takze ambiwalentny stosunek do wilasnej
tozsamosci ptciowej, najwigkszg wartoscig za to jest przyjemnos¢. Miedzy tymi elementami
brakuje logicznego zwiazku, nie wiadomo np. dlaczego przyjemno$¢ ma by¢ najwyzsza
warto$cia, jakie jest tego uzasadnienie. Podawane przez MEN ,argumenty” nie odnosza si¢
do zapisoOw podstawy programowej w zaden sposob. Stad wniosek, ze twdorcami podstawy
kierowala ideologia. Podsumowujac te czes¢ wystapien, prof. Andrzej Wasko wskazat na
zamiar budowania nowego spoteczenstwa i rownocze$nie poddat watpliwo$¢ czy bedzie
mozna mowi¢ w ogole o spoleczenstwu w takim wypadku. Jego zdaniem watpliwa jest takze
prosta droga od przyjemnosci do szczgsécia, co w znacznym stopniu redukowaloby cztowieka.

W drugiej czesci wystagpien dr n. o zdr. Magdalena Krysinska - Pisarek kierownik
Zaktadu Ksztalcenia i Komunikacji w Zdrowiu Publicznym - Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego przekazata wiele cennych informacji i analiz dotyczacych obecnego stanu
zdrowia dzieci mlodziezy. Jak stwierdzita, najwazniejszym celem Instytutu jest wydtuzenie
zycia Polakéw, dla przykltadu wedlug badan Instytutu kazda zlotowka zainwestowana
w profilaktyke skutkuje 13 zt oszczednosci w systemie zdrowia. Najwazniejsze, wedtug niej,
problemy polskiej mtodziezy to otylo$¢, uzywki, zdrowie psychiczne, brak aktywnosci
fizycznej 1 infodemia. Wsrod badanej grupy siodmoklasistow 20% uzywato papierosoOw
elektronicznych, 25% alkoholu, a co dwunasty upit si¢. Problemy ze zdrowiem psychicznym
ma blisko polowa populacji szkot podstawowych i1 ponadpodstawowych, z réznych form
aktywnosci fizycznej w sposob nieprzerwany korzysta jedynie 30% badanych, natomiast
jedna trzecia ma do czynienia fake newsami i nie wie, jak sobie z tym problemem poradzi¢.
Skuteczna profilaktyka wymaga z kolei bardzo wysokich kwalifikacji, niedopuszczalne zatem
jest, wedlug doktor Krysinskiej — Pisarek nauczanie przedmiotu edukacja zdrowotna przez
nieprzygotowane do tego osoby.

Podczas spotkania wyrazny sposob zarysowata si¢ rozbieznos¢ miedzy postrzeganiem
problemow zwigzanych z edukacjg zdrowotng przez lekarzy i1 pedagogow. Wigkszos¢
cztonkow Rady do Spraw Ochrony Zdrowia wyrazala akceptacj¢ 1 zrozumienie dla edukacji
zdrowotnej, natomiast pedagodzy, wpisujac przedmiot w szerszy kontekst i rozumiejac lepiej
1 dojrzalej problemy edukacji i wychowania, byli przeciwni temu przedmiotowi. Najlepszym
tego przykltadem bylo wystapienie pana Piotra Hartmanna Sekretarza Oddziatu
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Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, ktory stwierdzit,
ze upowszechnienie wiedzy o zdrowiu automatycznie zapewni jego poprawe, co wzbudzito
rozbawienie wsréd doswiadczonych pedagogow.

Dr Waldemar Jakubowski Przewodniczacy Krajowego Sekretariatu Nauki 1 O$wiaty
zreferowal z kolei opinie KSOiW na temat edukacji zdrowotnej, jakie zostaly przestane do
MEN. Na wstepie stwierdzil, ze konstrukcja podstaw jest wewnetrznie sprzeczna, jedne ich
elementy nie wynikaja z drugich, zawierajg wiele zapiséw przeniesionych bezposrednio
z dokumentow WHO, tlumaczonych zreszta do$¢ niechlujnie i bez zwiazku z obecng
rzeczywistoscig szkolng. Zapisy podstaw sa wzajemnie wykluczajace si¢ i1 budza
zaniepokojenie takze w aspekcie wychowawczym, autorzy podstaw zakladaja akceptacje
zachowan 1 postaw, ktore w zadnym przypadku nie sg zgodnie ze zdrowym rozsadkiem
1 akceptowane. Dotyczy to przede wszystkim zachwiania wlasnej podmiotowosci, ktora ma
zosta¢ podporzadkowana zatozeniom inkluzji. Deklarowany optymizm zyciowy, panowanie
nad emocjami w sposob redukujacy osobowos$¢, niejasny model rodziny, zachwianie
proporcji migedzy obowigzkami rodzicow 1 uczniow, afirmacja postaw anormatywnych
seksualnie i spolecznie, a takze elementy ideologii klimatyzmu, wyrazajace si¢ na przyktad
w zalecanej diecie planetarnej. Sama konstrukcja dokumentu budzi watpliwos$ci, a podziat na
5 réznych rodzajéw zdrowia nie wytrzymuje krytyki naukowej. Zagadnienia konieczne ze
wzgledu na nauke o zdrowiu s3 juz nauczane od przedszkola do klas szkoty podstaw
ponadpodstawowej, nie ma zadnego zadnej potrzeby tworzenia nowego przedmiotu. Funkcje
te spetniaja przedmioty juz istniejagce tak obowigzkowej jak i nadobowigzkowe: biologia,
EDP, WOS, podstawy przedsi¢biorczosci, godziny do dyspozycji wychowawcy, czy tez
WDZ. Nie ma obecnie w systemie tez odpowiednio wykwalifikowanych specjalistow, ktorzy
mogliby na tak wysokim, zalozonym poziomie, naucza¢ planowanego przedmiotu.
Przewodniczacy KSNiO stangt takze w obronie nauczycieli WDZ, ich dorobku
i zaangazowanie w proces wychowania dzieci mtodziezy, jego bagatelizowanie jest
skandaliczne.

Przewodniczqcy KSOiW
dr Waldemar Jakubowski
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