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Opinia Krajowej Sekcji Oswiaty i Wychowania NSZZ ,,Solidarnos¢”
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy
o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
0 wartosci rodziny, zZycia w fazie prenatalnej oraz metodach i Srodkach Swiadomej
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego

Krajowa Sekcja Oswiaty i Wychowania NSZZ ,Solidarno$¢” negatywnie
opiniuje propozycje rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z powodu:

1) Zbyt ogblnego i niejasnego zapisu w § 2 pkt 5, ktory mowi, ze realizacja tresci
programowych zaje¢ stanowi spojng calo$¢ z pozostatymi zadaniami wychowawczo-
profilaktycznymi szkoly, w szczegbélnosci, ze buduje atmosfere szacunku dla
roznorodnosci. Takie ujgcie moze doprowadzi¢ do prezentowania tresci, ktore
w sposob razacy odbiegaja od ogdlnie przyjetych norm zwyczajowych, obyczajowych
czy prawnych i uznawanie ich za te, ktére powinny by¢ uznane za akceptowane w imie
poprawnosci politycznej. Moga one tez by¢ szkodliwe z punktu widzenia miodych
ludzi, ktorzy w wieku kilkunastu lat majg tendencje do eksperymentowania i bez jasno
okreslanych informacji, co jest norma, moga w przysztosci prezentowaé postawy
1 zachowania, ogdlnie i spotecznie uznane za niedopuszczalne.

2) Zapisu § 3 ust. 3, ktory w sposob nicodpowiedzialny pozwala na podziat oddziatu albo
grupy mig¢dzyoddzialowej na mniejsze grupy, w przypadku zaje¢ z obszaru zdrowia
psychicznego, seksualnego lub dojrzewania, bez jasnego okreslenia, ze w obszarach
zdrowia seksualnego lub dojrzewania potrzebny jest jedynie podziat na chlopcow
i dziewczgta. We wezesnym etapie rozwoju miodych uczniow ww. obszary rozwoju

psychofizycznego stanowig delikatny i intymny aspekt ich Zycia.
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3)

4)

5)

Przewiduje si¢ wydanie nowego rozporzadzenia ze wzgledu na rezygnacje od roku
szkolnego 2025/2026 z realizowania przez ucznidw szkot zaje¢ wychowanie do zycia
w rodzinie. Tymczasem najbardziej aktualne badania IBE wyraznie wskazuja,
ze wychowanie do zycia w rodzinie speinia swoja funkcje i1 jest w petni akceptowalne
w S$rodowisku. Dodatkowo wprowadzenie edukacji zdrowotnej bedzie sprzeczne
z art. 48 Konstytucji, a takze bedzie istotnym zrédtem konfliktow wsrdd rodzicow,
kadry pedagogicznej i uczniéw, poniewaz nie bierze pod uwage réznych pogladéow na
sprawe seksualnosci, jakie istnieja w polskim spoteczenstwie. Probleméw takich nie
sprawia za§ WDZ. Edukacja zdrowotna w swojej istocie jest teZz sprzeczna
z wyzwaniami demograficznymi i kulturowymi, przed jakimi stanie, a wlasciwie juz
staje, nasze spoteczenstwo. Ignorowane s3 tez dwudziestopigcioletnie zasoby
przedmiotu WDZ w postaci programoéw, podrecznikow, kadry, doéwiadczen,
dostepnych pomocy. Zatozona przez MEN bezkosztowos$¢ regulacji w zaden sposob nie
przystaje do rzeczywistos$ci, koszty beda musiaty by¢ i1 to niemate. Pozytywne
zatozenia edukacji zdrowotnej tez trudno przewidzie¢, bo nie jest to dobro i zdrowie
mtodziezy, a ideologia sprzeczna ze zdrowym rozsadkiem.

W wychowaniu do zycia w rodzinie warto$cig podstawowg byla rodzina i matzenstwo,
wzorcem aktywnos$ci seksualnej byta milo§¢ malzenska 1 plodnos¢, podobnie
jak panowanie nad popedami, akceptacja wiasnej plci 1 §wiadomos¢ dojrzatosci.
W edukacji zdrowotnej] mowa jest tylko o zdrowiu rozumianym bardzo pobieznie,
matzenstwo znika, pojawia si¢ za to §wiadoma zgoda partneréw, nastgpuje faktyczne
odrzucanie ptodnosci i1 uleganie popedom, a takze ambiwalentny stosunek do wiasne;j
tozsamosci plciowej, najwicksza warto$cig za to jest przyjemnos¢. Miedzy tymi
elementami brakuje logicznego zwiazku, nie wiadomo na przyklad, dlaczego
przyjemnos$¢ ma by¢ najwyzsza warto$cia, jakie jest tego uzasadnienie.

Nowy przedmiot nie odpowiada tez wystarczajaco na wyzwania zwigzane ze zdrowiem
dzieci 1 mlodziezy. A problemy polskiej mtodziezy to otylo$¢, uzywki, zdrowie
psychiczne, brak aktywnosci fizycznej 1 infodemia. Wérdd badanej przez Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego grupy siddmoklasistow, 20% uzywalo papierosow
elektronicznych, 25% alkoholu, a co dwunasty upil si¢. Problemy ze zdrowiem
psychicznym ma blisko potowa populacji szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych,
z roznych form aktywnos$ci fizycznej w sposob nieprzerwany korzysta jedynie 30%
badanych, natomiast jedna trzecia ma do czynienia fake newsami i nie wie, jak sobie
z tym problemem poradzi¢. Skuteczna profilaktyka w tak powaznej sytuacji wymaga
bardzo wysokich kwalifikacji, niedopuszczalne zatem jest nauczanie przedmiotu

edukacja zdrowotna przez nieprzygotowane do tego osoby.

Strona2z3



6) Sama konstrukcja podstawy budzi watpliwosci, a podzial na 5 roznych rodzajow
zdrowia nie wytrzymuje krytyki naukowej. Zagadnienia konieczne ze wzgledu na
profilaktyke zdrowotna s3 juz nauczane od przedszkola do klas szkoly
ponadpodstawowej i nie ma zadnej potrzeby tworzenia nowego przedmiotu. Funkcje te
spetniajg przedmioty juz istniejace, tak obowigzkowe jak i nadobowigzkowe: biologia,
EDB, WOS, podstawy przedsiebiorczosci, godziny do dyspozycji wychowawcy, czy
tez WDZ. Nie ma obecnie w systemie tez odpowiednio wykwalifikowanych
specjalistow, ktorzy mogliby na tak wysokim, zalozonym poziomie, nauczad
planowanego przedmiotu, co w konsekwencji moze wyrzadzi¢ uczniom tylko

1 wylacznie szkode.
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