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Stanowisko nr 4
Rady KSOiW NSZZ. ,,Solidarnos¢”
z dnia 19 listopada 2024 r.

ws. projektu rozporzadzenia Ministerstwa Zdrowia z dnia 22 wrzeS$nia br.
dotyczacego Swiadczen gwarantowanych
z zakresu rehabilitacji leczniczej (MZ 1575)

Rada Krajowej Sekcji Oswiaty 1 Wychowania NSZZ ,Solidarno$¢” wyraza
negatywng opini¢ w sprawie projektu rozporzadzenia Ministerstwa Zdrowia z dnia 22 wrze$nia
br., dotyczacego swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji lecznicze;.

Proponowane zmiany w rozporzadzeniu znaczaco ograniczajg liczbe jednostek
chorobowych kwalifikujagcych si¢ do leczenia szpitalnego w ramach rehabilitacji.
Z dotychczasowej listy usuni¢to az 170 jednostek chorobowych, w tym zaawansowane wady
postawy, ktore dotykaja okoto 80% populacji dzieci. Takie zmiany skutkujg nie tylko
pozbawieniem dzieci intensywnej rehabilitacji, ale takze ostabiajg funkcjonowanie szpitali
specjalizujacych si¢ w leczeniu tych schorzen. W efekcie, w trudzie budowane zespoly
rehabilitacyjne stracg pacjentow, co doprowadzi do powstania luki w opiece rehabilitacyjnej
nad dzie¢mi 1 mtodziezg.

Planowane rozwigzania Ministerstwa Zdrowia groza szybkim 1 nieodwracalnym
zniszczeniem sieci szpitali rehabilitacyjnych dla dzieci. Taka polityka nie rozwigze problemu
kolejek oczekujacych na leczenie szpitalne, lecz jedynie je wyeliminuje, przenoszac pacjentow
do niewydolnego systemu opieki ambulatoryjne;.

Drastyczne ograniczenie rozpoznan w klasyfikacji ICD-10, umozliwiajacych przyjecie
dzieci do leczenia szpitalnego, doprowadzi do zagrozenia dalszego funkcjonowania wielu
placowek zajmujacych si¢ rehabilitacjg dzieci. W perspektywie krotkoterminowej moze to
spowodowa¢ zamknigcie wielu takich szpitali. Z kolei w dtuzszej perspektywie pogorszy si¢
stan zdrowia dzieci i mtodziezy, co znaczaco utrudni im normalne funkcjonowanie w dorostym
zyciu. Konsekwencja takich zmian bedzie réwniez spadek dostgpnosci oraz jakosci ushug
medycznych.

Ponadto, proponowane rozporzadzenie nie uwzglednia dotychczasowych regulacji,
ktore wylaczaly dzieci 1 mlodziez do 18. roku zycia z obowiazku spehnienia kryteriow
przyjecia dotyczacych dorostych w ramach ,rehabilitacji ogoélnoustrojowej po leczeniu
zachowawczym”. Dotychczasowy system umozliwial dzieciom szybsze i latwiejsze trafienie
na oddzialy szpitalne. Specyfika rehabilitacji dziecigcej wymaga systematycznych
i intensywnych dziatan, aby zapobiega¢ utrwaleniu dysfunkcji. Takie podejscie procentuje
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w przysztosci, pozwalajac dzieciom wchodzi¢ w dorosto$é bez schorzen determinujgcych ich
zycie 1 mozliwo$¢ psychofizycznego rozwoju.

Ministerstwo Zdrowia proponuje jednak przesunigcie tej grupy pacjentow do opieki
ambulatoryjnej, ktora juz obecnie jest niewydolna. Problem poglebi si¢, gdy do systemu trafi
dodatkowo liczna grupa mtodziezy. Juz teraz dzieci i mtodziez muszg czeka¢ w kolejkach do
poradni rehabilitacyjnych razem z dorostymi, co w praktyce oznacza ograniczenie rehabilitacji
do 10 sesji ¢wiczen po 45 minut rocznie. Taka skromna pomoc nie tylko nie umozliwia
dzieciom wypracowania wlasciwych wzorcow ruchowych, ale rowniez powoduje, ze dzieci sa
postrzegane jako pacjenci bardziej wymagajacy, a tym samym mniej ,,pozadani” przez
placéwki rehabilitacyjne.

Podsumowujac, planowane zmiany w rozporzadzeniu Ministerstwa Zdrowia nie tylko
zagrazajg systemowi rehabilitacji dziecigcej w Polsce, ale takze obnizajg standard opieki
zdrowotnej 1 odbieraja szans¢ wielu dzieciom na pelne, zdrowe zycie. Rada KSOiW
NSZZ ,,Solidarno$¢” stanowczo apeluje o ponowne przeanalizowanie proponowanych zmian
1 wprowadzenie rozwigzan, ktore beda realnie wspiera¢é zdrowie 1 rozwoj dzieci
oraz mtodziezy.

Przewodniczgcy
KSOiW NSZZ ,,Solidarnos¢”

dr Waldemar Jakubowski
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